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辽宁大学（蒲河校区）2021届毕业生物品邮寄方案（拟定） 

本项目为辽宁大学（蒲河校区）2021 届本科毕业生个人物品提供打包和邮

寄服务。为顺利完成本次工作任务，为学校、学生提供优质服务，近邻宝快递服

务中心特制订工作方案如下： 

一、邮寄时间 

以校方相关部门公布时间为依据，结合校方相关部署和管理规定，制定 2021

届本科毕业生行李邮寄时间。 

二、邮寄地点 

根据毕业生学生分布和宿舍楼宇位置，结合校方相关部署和管理规定，制定

2021届本科毕业生行李邮寄地点。 

三、毕业生信息 

据学生处统计，2021届本科毕业生 xx人，其中经学校认定的经济困难同学

xx人；毕业生分布楼宇 xx栋，宿舍 xx 间。 

四、邮寄快递品牌 

综合考虑快递公司品牌实力、运营能力、服务质量、用户口碑和市场价格多

方面因素，最终从快递行业选择出 xx 品牌作为本次毕业季快递服务品牌。 

五、管理和监督 

近邻宝快递服务中心为本次毕业季的承接方和责任单位，负责本次毕业季邮

寄工作的全部流程，组织、管理和监督邮寄快递品牌、相关工作人员和邮寄工作。

同时接受校方领导和全体师生的监督。 

近邻宝快递服务中心负责人： 

总负责人：林喜明——电话：18240099034 

现场负责人：赵勇——电话：15712491681 

辽宁大学（蒲河校区）近邻宝快递服务中心 

2021年 6月 11日 

后附毕业季邮寄相关文件： 

附件 1：《行李（物品）打包和邮寄流程》 

附件 2：《毕业生邮寄特惠方案》 

附件 3：《快递公司进校打包邮寄服务方案》 

附件 4：《入校人员本人签名确认表》 
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附件 1：行李（物品）打包和邮寄流程 

行李（物品）打包和邮寄流程 

1.同学可以根据自己时间安排，先行到楼下邮寄地点选取外包装（编织袋、

小纸箱和大纸箱）。 

2.为节省时间同时防止着急出错，同学可以自行将行李（物品）分类和打包，

快递公司人员会对邮寄物品进行安全检查，请同学不要将包装封口。 

3.同学时间紧急或物品太多、太重，可以选择快递公司人员上楼服务，前提

是经过宿舍管理员批准。 

4.快递打包邮寄大致流程：物品打包、封箱、称重、填写电子面单、打印纸

质面单、将纸质面单粘贴在外包装上，统一装车发走，至此完成邮寄。 

5.打包和邮寄注意事项： 

※（1）易燃、易爆、化学品、管制刀具、液体、货币等物品不能邮寄，例如

刀具、打火机、充电宝、电池、香水、花露水、暖水瓶、发胶、硬币等。 

（2）被褥、床垫、衣服、鞋袜和其他不怕磕碰、不怕挤压的物品分成一堆，

该类物品快递员会用编织袋打包； 

（3）书籍、生活用品等其他较重、怕挤压变形的物品分成一堆，该类物品

快递员会用纸箱打包； 

（4）玻璃、瓷器等易碎物品分成一堆，该类物品分成一堆，该类物品快递

员会先用气泡膜包装，然后再装进在纸箱中； 

※（5）特殊易碎物品与高价值物品，不得瞒报，需进行专项发运，做好保价。

如笔记本电脑、重要证书、金银首饰等。 

※（6）为保护同学隐私，快递公司不允许拍照或录制视频。部分有需要打包

（封箱）过程影像的同学，请自行对物品拍照或对打包过程录像存档。 
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附件 2：毕业生邮寄特惠方案 

毕业生邮寄特惠方案 

1.品牌快递服务 

（1）快递公司为品牌快递，时效快，运输环节可追溯，售后及时。 

（2）邮寄价格公开透明，先在校方备案，现场打印公示。 

（3）同学通过微信扫描二维码，在快递公司微信小程序上自助填写邮寄信息，

扫码付费，邮寄包裹数量、重量和价格在微信公众号可查询。无个人收款，全程

公开透明，无欺诈。 

（4）大件包裹均配送上楼，无需到站点自提。 

（5）物品可保价，可以选择到付，价格与寄付一致。 

2.优惠方案 

（1）2021届毕业生 

毕业生邮寄物品按照市场价享受 8折优惠。 

（2）经济困难同学 

经济困难毕业生邮寄物品按照市场价享受 5折优惠。 

经济困难同学到邮寄地点，本人出示学生证，向工作人员说明情况，工作

人员核对后，寄件可享受 5折优惠。 

（3）备注 

每位同学只能享受一种优惠政策，折扣不能兼得； 

编织袋和小纸箱等包装免费，大纸箱 10元/个； 

物品保价收取保价费，价格同快递公司官网一致； 

轻抛物品（体积大、重量轻的物品）单独计费； 

毕业作品等无法估算市场价格物品请谨慎邮寄，如若邮寄，建议做好保价。 
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3.邮寄价格表 

 

近邻宝-沈阳快递出发价格表 

出发简称 到达省份 
官网价（原价） 经济困难同学（5 折） 普通同学（8 折） 

3KG 续重 3KG 续重 3KG 续重 

沈阳 辽宁 13.0  1.5  6.5  1.0  10.4  1.2  

沈阳 吉林 13.0  2.0  6.5  1.0  10.4  1.6  

沈阳 北京 16.0  3.0  8.0  1.5  12.8  2.4  

沈阳 河北 17.0  3.0  8.5  1.5  13.6  2.4  

沈阳 河南 17.0  3.0  8.5  1.5  13.6  2.4  

沈阳 黑龙江 16.0  3.0  8.0  1.5  12.8  2.4  

沈阳 山东 17.0  3.0  8.5  1.5  13.6  2.4  

沈阳 山西 17.0  3.0  8.5  1.5  13.6  2.4  

沈阳 天津 16.0  3.0  8.0  1.5  12.8  2.4  

沈阳 安徽 19.0  4.0  9.5  2.0  15.2  3.2  

沈阳 江苏 19.0  4.0  9.5  2.0  15.2  3.2  

沈阳 上海 19.0  4.0  9.5  2.0  15.2  3.2  

沈阳 内蒙古 24.0  4.0  12.0  2.0  19.2  3.2  

沈阳 福建 22.0  5.0  11.0  2.5  17.6  4.0  

沈阳 甘肃 24.0  5.0  12.0  2.5  19.2  4.0  

沈阳 广东 20.0  5.0  10.0  2.5  16.0  4.0  

沈阳 广西 24.0  5.0  12.0  2.5  19.2  4.0  

沈阳 贵州 24.0  5.0  12.0  2.5  19.2  4.0  
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沈阳 海南 24.0  5.0  12.0  2.5  19.2  4.0  

沈阳 湖北 18.0  5.0  9.0  2.5  14.4  4.0  

沈阳 湖南 22.0  5.0  11.0  2.5  17.6  4.0  

沈阳 江西 20.0  5.0  10.0  2.5  16.0  4.0  

沈阳 宁夏 24.0  5.0  12.0  2.5  19.2  4.0  

沈阳 青海 24.0  5.0  12.0  2.5  19.2  4.0  

沈阳 陕西 18.0  5.0  9.0  2.5  14.4  4.0  

沈阳 四川 20.0  5.0  10.0  2.5  16.0  4.0  

沈阳 云南 24.0  5.0  12.0  2.5  19.2  4.0  

沈阳 浙江 18.0  5.0  9.0  2.5  14.4  4.0  

沈阳 重庆 22.0  5.0  11.0  2.5  17.6  4.0  

沈阳 东五盟 27.0  5.0  13.5  2.5  21.6  4.0  

沈阳 西藏 50.0  14.0  25.0  7.0  40.0  11.2  

沈阳 新疆 53.0  17.0  26.5  8.5  42.4  13.6  

注： 

1.重泡比系数：6000，体积重量=（长 cm*宽 cm*高 cm）/重泡比系数 

2.东五盟包含：赤峰、呼伦贝尔、通辽、锡林郭勒盟、兴安盟 

3.保价费率：4‰ 

4.包装费收取标准：我司提供免费纤袋以及小纸箱，大号纸箱收费 10 元每个。 
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4.某某同学邮寄包裹及价格测算 

示例 1： 

A同学，男，经济困难同学，2个包裹，总重 40公斤，用 3 个编织袋，不保价，

邮到大连某地 

价格计算： 

辽宁省，经济困难同学，首重：6.5元/3公斤，续重：1.0元/公斤； 

50公斤：6.5+（40-3）*1.0=43.5元 

3个编织袋免费 

合计：43.5元 

 

示例 2： 

B同学，男，普通同学，3个包裹，总重 50公斤，用 3个编织袋，不保价，邮到

大连某地 

价格计算： 

辽宁省，首重：10.4元/3公斤，续重：1.2元/公斤； 

50公斤：10.4+（50-3）*1.2=66.8元 

3个编织袋免费 

合计：66.8元 

 

示例 3： 

C同学，女，普通同学，4个包裹，总重 60公斤，用 2个编织袋和 2个小纸箱，

不保价，邮到黑龙江某地 

价格计算： 

黑龙江，首重：12.8元/3公斤，续重：2.4元/公斤； 

60公斤：12.8+（60-3）*2.4=149.6元 

2个编织袋免费 

2个小纸箱免费 

合计：149.6 元 

 

示例 4： 

D同学，女，普通同学，3个包裹，总重 60公斤，用 3个大纸箱，保价 1000元，

邮到云南某地 

价格计算： 

云南，首重：19.2 元/3公斤，续重：4.0元/公斤； 

70公斤：19.2+（60-3）*4.0=247.2元 

5个大纸箱：30 元 

保价 1000 元：保费 4元。 

合计：247.2+30+4.0=281.2元 
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附件 3：快递公司进校打包邮寄服务方案 

快递公司进校打包邮寄服务方案 

一、人员管理 

1.快递公司承诺全部进校工作人员全部进校人员均身体健康，无发热、胸闷、

乏力、干咳等症状，无其他呼吸道、消化道症状；全部进校人员 14 天内均未接

触过确诊或疑似新冠肺炎患者；全部进校人员 14 天内均无省外或境外旅居史，

均无境外归国未满 14天人员接触史；全部进校人员 14天内家庭成员均无聚集性

发病情况；全部进校人员 14天内均未去过医疗机构发热门诊看病；必须确保 14

天内没有出过辽宁省（详见行程卡信息），且近期没有密切接触过疫区人员。 

2.必须为快递公司内部员工，有 3 个月以上快递从业经验，人品端正，过往

无违法乱纪行为。 

3.着本快递品牌工装，配备口罩，注意个人卫生；衣着得体，举止文明，不

大声喧哗。时刻维护自家快递公司品牌形象。 

4.遵守学校管理规定，提前办理入校通行证。按照校方要求从指定大门进出

学校和宿舍楼，不得在指定路线和指定区域外随意穿行。 

5.快递人员不得在宿舍楼内抽烟，不得对学生私人物品拍照和录像；遵守

国家法律法规，对于发现如偷盗、侵犯他人隐私等违法行为的，学校将对违法

人员和所属快递公司一并进行追责并上报公安机关。 

6.服从老师和相关管理人员指挥。如遇本人不能处理的问题，请将问题上报

公司项目负责人或东大快递服务中心负责人，管理人员与老师沟通解决。 

二、车辆管理 

1.司机本人必须具有合法有效的且与车辆相符的驾驶证，过往无重大交通肇

事史，无酒驾史，无吸毒史，无精神疾病史。 

2.遵守学校管理规定，提前办理入校通行证。按照校方要求从指定校门进出

学校，不得在指定路线和指定区域外随意行驶。 

3.遵守学校公安处（保卫处）车辆管理规定，安全驾驶，做到不超速，不超

载；文明驾驶，做到不鸣笛，礼让师生； 
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4.将车辆停进停车位或靠边停车，不妨碍交通；不得占用、堵塞、疏散通道、

安全出口和消防车通道。 

5.司机离开车辆后，关闭发动机，拉好手刹，锁好车门，以免物品丢失。 

三、物品打包及邮寄 

1.做到轻拿轻放，小心打包，专业封装。切忌粗心大意，将同学物品装错包

装或贴错面单。 

2.本着对同学负责的态度，认真查看每一件物品，挑出不能邮寄的违禁品，

提醒老师叮嘱同学贵重物品做好保价，易碎和怕磕碰的物品先用气泡膜包装后再

装箱。 

3.填写电子面单时，确保准确输入收件人姓名、地址和手机号。 

4.事先检查秤是否完好，是否能够准确称量；根据邮寄目的地和包裹重量如

实计算邮寄费用，诚实守信，让师生放心。 

5.搬运物品下楼时，轻拿轻放，小心慢行，注意人身安全。 

6.每日工作结束清理现场垃圾，打扫卫生。 

四、应急预案 

1.如发现有人员出现发烧、咳嗽、呼吸困难等疑似症状，立即上报快递服务

中心，快递服务中心上报校办及校医院启动应急响应流程。 

2.在打包和搬运过程中，如出现因快递人员操作不当导致物品损坏，第一时

间与老师或快递服务中心负责人沟通，商量赔付事宜。 

3.遇下雨天，请在宿舍楼下搭好帐篷，避免包裹淋湿。 

 

快递公司项目负责人已认真、详细阅读并充分理解以上内容，已向本公司报

备，同时已向所有入校人员做好教育培训工作，我公司所有入校人员会严格遵守

法律法规、遵守校方管理规定、遵守职业道德、保质保量地完成校方交予我们的

工作任务。如若有人违反相关规定，我公司愿意对此承担连带责任。 

快递公司（盖章）：                          

公司项目负责人（签字）：                    

日期：                                      
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附件 4：入校人员本人签名确认表 

快递公司进校打包邮寄服务方案 

入校人员在下面表格中签名，代表已认真、详细阅读并充分理解《快递公

司进校打包邮寄服务方案》的内容，我承诺本人会严格遵守各项管理规定，如

若违反，本人愿意承担相应的责任。 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


